
 

 La Unidad de Chequeos de Ascires, dirigida por 
nuestro equipo médico, integra el conocimiento de 
distintas especialidades implicadas en la valoración 
global y personalizada del estado de salud.

Estudio completo de
su salud general

Detección de posibles 
enfermedades en fases 
iniciales

Diagnóstico por imagen de 
última generación

Acompañamiento durante 
todo el proceso

Adaptación de  los chequeos
a su disponibilidad 

CHEQUEOS
UNIDAD de

Ascires pone a su disposición un acompañamiento 
personalizado y exclusivo en una unidad diseñada para 

ofrecer la máxima comodidad y excelencia médica

CHEQUEO PERSONALIZADO 
PARA ASECAM



Importe total 905,35€

1 | CONSULTA CON MÉDICO DE FAMILIA

• Anamnesis (historia clínica) 
• Exploración física 

 
2 | ENFERMERÍA  

• Presión arterial y frecuencia cardíaca
• ECG
• Altura
• Peso
• Perímetro abdominal 
• ITB

3 | PRUEBAS DE LABORATORIO

• Hemograma, VSG
• Glucosa, ácido úrico, PCRhs
• Perfil lipídico: Colesterol total, Col-HDL, Col-LDL,
     TG, lipoproteína (a)
• Perfil renal: ionograma (sodio, potasio, calcio y 

fósforo), urea, creatinina, FG
• Perfil hepático: GOT, GPT, GGT, fosfatasas alcali-

nas, bilirrubina total, directa e indirecta
• Perfil férrico: ferritina, IST,  hierro, transferrina
• Perfil tiroideo: T4 libre, TSH
• Serología infecciosa (VIH 1+2, AgHBs, AcHBs, 

Anti-HBc totales, VHC)
• Vitamina B12, vitamina D
• Coagulación (TP, TTPA, INR)
• Uroanálisis: anormales y sedimento de orina. 

Cociente albúmina/creatinina en orina

  
 
5 | CARDIOLOGÍA 

• Consulta 
• Ecocardiograma
• Ecografía de riesgo vascular  

6 | OFTALMOLOGÍA

• Consulta   

7 | CONSULTA CON MÉDICO
 DE FAMILIA

• Valoración final personalizada,
     con recomendaciones de estilo
     de vida y, cuando esté indicado,
     terapéuticas.

4 | EXPLORACIONES
    COMPLEMENTARIAS  

• RX tórax 
• RM cerebral y vascular endocraneal
• Ecografía abdomino-pélvica
• Ecografía testicular
• Ecografía de tiroides

CHEQUEO HOMBRE
MENOR DE 45 AÑOS 

En base a su historia clínica previa y antecedentes pueden estar indicadas pruebas complementarias 
adicionales. En dicho caso, usted se beneficiará de un descuento por prueba. 

Nuestros chequeos se actualizan de forma continua para incorporar los últimos avances médicos.

 (5% de descuento aplicado) 



Importe total 1.070,7€

CHEQUEO MUJER
MENOR DE 45 AÑOS 

  
 

5 | GINECOLOGÍA

• Consulta
• Citología vaginal
• Ecografía ginecológica
• Detección PCR VPH
     (Virus del Papiloma Humano)

7 | OFTALMOLOGÍA

• Consulta   

4 | EXPLORACIONES
    COMPLEMENTARIAS

  • RX tórax 
• RM cerebral y vascular endocraneal
• Ecografía abdomino-pélvica
• Ecografía de tiroides
• Ecografía mamaria  

  
 
5 | CARDIOLOGÍA 

• Consulta 
• Ecocardiograma
• Ecografía de riesgo vascular  

En base a su historia clínica previa y antecedentes pueden estar ndicadas pruebas complementarias 
adicionales. En dicho caso, usted se beneficiará de un descuento por prueba. 

1 | CONSULTA CON MÉDICO DE FAMILIA

• Anamnesis (historia clínica) 
• Exploración física 

 
2 | ENFERMERÍA  

• Presión arterial y frecuencia cardíaca
• ECG
• Altura
• Peso
• Perímetro abdominal 
• ITB

3 | PRUEBAS DE LABORATORIO

• Hemograma, VSG
• Glucosa, HbA1c, ácido úrico, PCRhs
• Perfil lipídico: Colesterol total, Col-HDL, Col-LDL,
     TG, lipoproteína (a)
• Perfil renal: ionograma (sodio, potasio, calcio y 

fósforo), urea, creatinina, FG
• Perfil hepático: GOT, GPT, GGT, fosfatasas alcali-

nas, bilirrubina total, directa e indirecta
• Perfil férrico: ferritina, IST,  hierro, transferrina
• Perfil tiroideo: T4 libre, TSH
• Serología infecciosa (VIH 1+2, AgHBs, AcHBs, 

Anti-HBc totales, VHC)
• Vitamina B12, vitamina D
• Coagulación (TP, TTPA, INR)
• Uroanálisis: anormales y sedimento de orina. 

Cociente albúmina/creatinina en orina

Nuestros chequeos se actualizan de forma continua para incorporar los últimos avances médicos.

8 | CONSULTA CON MÉDICO
 DE FAMILIA

• Valoración final personalizada,
     con recomendaciones de estilo
     de vida y, cuando esté indicado,
     terapéuticas.

 (5% de descuento aplicado) 



En base a su historia clínica previa y antecedentes pueden estar indicadas pruebas complementarias 
adicionales. En dicho caso, usted se beneficiará de un descuento por prueba. 

CHEQUEO HOMBRE
MAYOR DE 45 AÑOS 
1 | CONSULTA CON MÉDICO DE FAMILIA

• Anamnesis (historia clínica) 
• Exploración física 

 
2 |  ENFERMERÍA  

• Presión arterial y frecuencia cardíaca
• ECG
• Altura
• Peso
• Perímetro abdominal 
• ITB

3 | PRUEBAS DE LABORATORIO

• Hemograma, VSG
• Glucosa, HbA1c, ácido úrico, PCR-hs
• Perfil lipídico: colesterol total, Col-HDL, Col-LDL,
     TG, lipoproteína (a)
• Perfil renal: ionograma (sodio, potasio, calcio y 

fósforo), urea, creatinina, FG
• Perfil hepático: GOT, GPT, GGT, fosfatasas alcali-

nas, bilirrubina total, directa e indirecta
• Perfil férrico: ferritina, IST,  hierro, transferrina
• Perfil tiroideo: T4 libre, TSH
• Serología infecciosa (VIH 1+2, AgHBs, AcHBs, 

Anti-HBc totales, VHC)
• Coagulación (TP, TTPA, INR)
• Uroanálisis: anormales y sedimento de orina. 

Cociente albúmina/creatinina en orina
• Ácido fólico, vitamina B12, vitamina D
• PSA-T, PSA-L
• SOH

4 | EXPLORACIONES
   COMPLEMENTARIAS 

• RX tórax
• RM raquis 
• RM cerebral y vascular endocraneal
• Ecografía abdomino-pélvica
• Ecografía de tiroides

8 | NEUROLOGÍA

• Consulta

9 | NEUMOLOGÍA

• Consulta
• Espirometría

7 | UROLOGÍA

• Consulta
• Ecografía testicular

6 | CARDIOLOGÍA 

• Consulta 
• Ecocardiograma
• TC score de calcio coronario
• Ecografía de riesgo
     cardiovascular

10 | OFTALMOLOGÍA

• Consulta

5 | DIGESTIVO

• Consulta digestivo 
• Consulta preanestésica

• Gastrocolonoscopia

Nuestros chequeos se actualizan de forma continua para incorporar los últimos avances médicos.

11 | CONSULTA CON MÉDICO
 DE FAMILIA

• Valoración final personalizada,
con recomendaciones de estilo
de vida y, cuando esté indicado,
terapéuticas.

Importe total  1.499,04€

Importe total  2.100,54€CON GASTROCOLONOSCOPIA

SIN GASTROCOLONOSCOPIA

 (5% de descuento aplicado) 

 (5% de descuento aplicado) 



En base a su historia clínica previa y antecedentes pueden estar indicadas pruebas complementarias 
adicionales. En dicho caso, usted se beneficiará de un descuento por prueba. 

CHEQUEO MUJER
MAYOR DE 45 AÑOS 

6 | CARDIOLOGÍA

• Consulta 

• Ecocardiograma

• TC score de calcio coronario

• Ecografía de riesgo cardiovascular

9 | NEUROLOGÍA

• Consulta

10 | OFTALMOLOGÍA

• Consulta

8 | NEUMOLOGÍA

• Consulta
• Espirometría

7 | GINECOLOGÍA

• Consulta
• Citología vaginal
• Ecografía ginecológica
• Detección PCR VPH     
     (Virus del Papiloma Humano)

4 | EXPLORACIONES
    COMPLEMENTARIAS  

• Mamografía bilateral
• Ecografía mamaria bilateral
• Densitometría
• RX tórax
• RM cerebral y vascular endocraneal
• RM de Raquis
• Ecografía abdomino-pélvica  
• Ecografía tiroides

1 | CONSULTA CON MÉDICO DE FAMILIA

• Anamnesis (historia clínica) 
• Exploración física 

 
2 | ENFERMERÍA  

• Presión arterial y frecuencia cardíaca
• ECG
• Altura
• Peso
• Perímetro abdominal 
• ITB

3 | PRUEBAS DE LABORATORIO

• Hemograma, VSG
• Glucosa, HbA1c, ácido úrico, PCR-hs
• Perfil lipídico: colesterol total, Col-HDL, Col-LDL,
     TG, lipoproteína (a)
• Perfil renal: ionograma (sodio, potasio, calcio y 

fósforo), urea, creatinina, FG
• Perfil hepático: GOT, GPT, GGT, fosfatasas alcali-

nas, bilirrubina total, directa e indirecta
• Perfil férrico: ferritina, IST,  hierro, transferrina
• Perfil tiroideo: T4 libre, TSH
• Serología infecciosa (VIH 1+2, AgHBs, AcHBs, 

Anti-HBc totales, VHC)
• Coagulación (TP, TTPA, INR)
• Uroanálisis: anormales y sedimento de orina. 

Cociente albúmina/creatinina en orina
• Ácido fólico, vitamina B12, vitamina D, PTH, LH, 

FSH, prolactina
• SOH

5 | DIGESTIVO

• Consulta digestivo 

• Consulta preanestésica

• Gastrocolonoscopia

Nuestros chequeos se actualizan de forma continua para incorporar los últimos avances médicos.

11 | CONSULTA CON MÉDICO
 DE FAMILIA

• Valoración final personalizada,
con recomendaciones de estilo
de vida y, cuando esté indicado,
terapéuticas.

Importe total  2.354,26€CON GASTROCOLONOSCOPIA

Importe total  1.781,41€SIN GASTROCOLONOSCOPIA

 (5% de descuento aplicado) 

 (5% de descuento aplicado) 



 

CONFORT Y ATENCIÓN PERSONALIZADA

Espacios de descanso privados

Desayuno a la carta con acceso a prensa digital

Comida a la carta en caso de chequeos de jornada completa

Coordinador de paciente dedicado para acompañarle durante todo el proceso

Parking para pacientes en el Hospital 



Avda. Tres Cruces, 102
46014 - Patraix, Valencia

HOSPITAL ASCIRES

UNIDAD DE CHEQUEOS

Estamos a su servicio
Nos ponemos a su disposición para informarle 

con todo detalle y adaptar nuestros chequeos a 
su disponibilidad de agenda.

Le atendemos llamando al 


